vw Bestellen Sie zum Wein oder

auch nur zum Essen basisches Wasser
Wie der Fisch im Aquarium, so schwimmen auch unsere
Zellen in Wasser, genauer gesagt in Zellwasser. Der

Das Outdoorhotel in den Ba#erischen Alpen Fisch wie auch die Zellen brauchen zum Uberleben ein
Feriel Caimrm « Frreate . el o - T o _ sauberes, basisches, sauerstoff- und néhrstoffreiches
erien « Felern « Events « Seminare « lagungen Wasser. Die Hauptaufgabe des menschlichen Kérpers
besteht im standigen Ausgleich zwischen sauer und
basisch.

Jedoch fehlen ihm meist die nétigen Puffer, um den
Uberschuss an Sauren wieder auszugleichen. Dadurch
entsteht ein, zum Sauren tendierendes Saure- Basen-
Ungleichgewicht. Der Korper braucht Unterstitzung von
auBBen, um den Basenspiegel zu erhdren und das Saure-
. . . . L Basen-Gleichgewicht wiederherzustellen.
Vieles gehort zu einer nachhaltigen, ganzheitlichen
. Ganzheitliche Gesundheit bedeutet fir uns
Lebenseinstellung. Kérper, Geist und Seele als Einheit zu sehen

Im Rahmen unserer Moglichkeiten bemuthen wir uns darum.

Regenwasserzisterne, MUlltrennung, Verkleidung des Hotels mit unbehandeltem Larchenholz, gewachste/
gedlte Holzbdden sind AuBerlichkeiten, uns aber wichtig.

Wenn mdglich kaufen wir regional ein. Es muss nicht immer ,BIO” darauf stehen, aber wir wollen wissen, wie
dort produziert wird. Zum Beispiel ist unser Ziegenkase vom Ziegenhof in Fleck. Vieles produzieren wir selbst
in unserer Ktiche. ZukUnftig werden wir unser Frihstlck mit vielen Bioprodukten anbieten. Sie finden dort
auch basisches Wasser (siehe rechts).

Auch unser veganes und vegetarisches Angebot werden wir weiter ausbauen.

Unsere Akademie Aktiv bietet Innen Angebote flr gesunde Bewegung und Entspannung (Berg- und
Mountainbike-Touren, aber auch Yoga und Meditation). Lassen Sie sich beraten.

Lieber Gast! Informationen Uber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten ausldsen
koénnen, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Servicemitarbeiter/-innen.

Besuchen Sie uns auch auf unserer Internetseite - www.jaeger-von-fall.de




Vorspeisen und Suppen

=

Festtagssiippchen
wahlweise mit Fritatten oder Griesnockerl

Tomatencremesuppe mit Basilikum

Lauwarmer Ziegenkdse vom Ziegenhof in Fleck, umhillt
mit knusprigen Schinken und einem Hauch Honig, serviert
mit kleinem Salatbouquet

Hausgemachter Wurstsalat von der Lyoner und
Regensburger mit roten Zwiebeln, Gurken und Hausbrot

Schweizer Wurstsalat von der Lyoner und

Regensburger mit roten Zwiebeln, Gurken, Kése und Haus-
brot

3 Stiick Kalbsfleischpflanzerl mit Kartoffel-Gurkensalat
und Senf

Salate

]
Kleiner gemischter Salat

Frischer und knackiger Salatteller der Saison
- dazu gebratenes Teriyaki - Sesam Hahnchen
- dazu gebratenes Saiblingsfilet

- dazu herzhafte Kaspressknodel

- dazu Falafelballchen mit Hummus -n

Waihlen Sie zum Salat zwischen unserem Hausdressing oder

Balsamicodressing

Alle Salate werden mit frischem Baguette serviert

€ 6,60

€ 6,60

€ 15,90

€ 10,90

€ 11,50

€ 13,90

€ 6,60
€10,50
€ 15,90
€20,90
€ 15,90

€ 14,90

Schnitzelzeit

ks

Schnitzel ,,Wiener Art“ mit Preiselbeeren €16,90
dazu Kartoffel-Gurkensalat oder Pommes Frites

»Faller Schnitzel“ mit Schinken und Kase lUiberbacken €17,90
auf Champignonrahmsauce mit Spatzle

Bayrisches Cordon Bleu gefiillt mit Obazda und Rauch- € 18,90
schinken dazu Vichy Karotten und Pommes Frites




Wirtshausgeschichten

»

Bayrischer Schweinebraten mit Kruste von der Schulter
in Dunkelbiersauce, dazu Kartoffelknédel und Krautsalat

Zwiebelrostbraten aus der Lende mit Bratkartoffeln

»Blackened Chicken®“ Hahnchenbrust in pikanter Gewiirz-
kruste dazu Wedges, Farmersalat und Sour Cream

Gebratenes Saiblingsfilet auf mediterranem Risotto mit
Basilikum, Oliven und Pinienkernen
Rotes Thai Curry mit Hdhnchen und Reis

Knddel Tris Tomatenknédel, Spinatknédel und Kase-Ge-
mise-Knddel mit Tomatensauce und Parmesan

Kasespatzle mit Bergkdse und Réstzwiebeln

€ 16,50

€ 27,90

€ 16,90

€ 24,90

€ 16,90

€ 17,90

€ 11,90

Veganes Curry mit Falafelballchen und Brokkoli € 14,90

Faller Burger
o

»Durrach-Burger* Beef Burgar mit Kise, Tomaten, Gurkan,
Hamburgersauce dazu Foimines

»Krottenbach-Burger” Veganer Burger mit Champignon -

Sonnenblumenpatty, dazu Hamburgersauce, Salat, Tomate,
Gurke und Pommes et

»Walchen-Burger” Veggie Falafel Burger
mit Hamburgersauce, Salat, Tomate, Gurke, dazu Pammes

Kindelj Kinder
b

Amadeus paniertes Kindarschnilzal mit Fommas

Kleine Sissi kleiner Schwainsbratan mit Sause und
Spatzle

Portion Pommes mit Mayonnaise und Ketchup

Portion Spétzle mit Bratensauce

€15,90

€14,90

€14,90

€ 9,90

€ 9,90

€ 5,50

€ 5,50




Aperitiv Fruchtsafte & Fruchtsaftschorlen

- o
Glas Prosecco 0,11 € 5,20 Wolfra Safte:
Haus-Sekt 0,11 € 4,90 Apfel, Ananas, Grapefruit, Rhabarber,
Haus-Sekt Piccolo 0,21 € 6,90 Orange, Banane, Kirsch, Maracuja,
Hugo 0,31 € 7,90 Johannisbeere, Mango 0,201]0,401 € 3,80|6,90
Aperol Spritz 0,31 € 7,90
Wildberry Lillet 0,31 € 7,90 Saftschorle 0,201]0,401 € 3,30 4,90
Limoncello Spritz 0,31 € 7,90
Campari Orange | Soda 0,21 € 7,20 Kiba 0,201 0,401 € 3,80|6,90
Martini Bianco | Rosso 5 cl € 540
Cinzano Rosso 5 cl € 5,40
Biere
Alkoholfreie Getranke -
E Kénig Pilsener 0,331 € 4,90
Adelholzner Mineralwasser 0,251]0,75 | € 3,50|7,20 Hofbrau Miinchen 310,501 € 3,30/5,20
naturell & classic Hell, Dunkel, Alkoholfrei, Radl&r
Fallerwasser 0,50 | € 3,50
Tafelwasser 0,201/0,501 € 3,20 3,80
Hopf WeiBe Miesbach 0501 € 5,50
Zitronenlimonade 0,50 | € 4,90 Hell, Dunkel, die Leichte,
Coca Cola 12 0,251 0,50 | € 3,50]4,90 Alkoholfrei, Russ
Coca Cola Light 12 0,331 € 3,90
Fanta 0,33 | € 3,90
Paulaner Spezi 1 2 0,50 | € 4,90
Almdudler 0,501 € 4,90
Schweppes: 3
Tonic Water, Bitter Lemon 3,
Ginger Ale 0,20 | € 4,30
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HeiBgetranke

L .
Tasse Kaffee Burghof - € 2,90
Haferl Kaffee 1 € 3,90
Espresso 1 € 2,80
Doppelter Espresso 1 € 4,40
Espresso Macchiato - € 2,90
Cappuccino klein | groB 1 € 3,20| 4,20
Latte Macchiato 1 € 4,20
Milchkaffee 1 € 4,20
HeiBer Kakao € 3,80
Glas Milch € 2,60
Kannchen Tee ,,Eilles” 1 € 4,70

Beachten Sie unsere Tee-Karte.

€ 6,40|13,60

€ 6,90| 14,60

€ 6,90 14,60

€ 6,40| 13,60

€ 6,90| 14,60

€ 7,10[14,90

WeiBweine
S
2022 Chardonnay 0,21 | 0,5l
Villa San Martino | Friaul | Italien
2022 Pinot Grigio 0,21] 0,51
Villa San Martino | Friaul | Italien
2021 WeiBburgunder 0,21 | 0,5l
Wachtenburg | Pfalz | Deutschland
2022  Gruner Veltliner 0,21] 0,5l
Burger | Ottenthal | Osterreich
Roseweine
L
2021 Portugieser WeiBherbst 0,21] 0,51
Forster Winzerverein | Pfalz | Deutschl.
2022 Zweigelt Rosé 0,21 | 0,5l
Burger | Ottenthal | Osterreich
Rotweine
» <
2017 Spatburgunder 0,21 | 0,5l

Lergenmiuiller | Pfalz | Deutschland

2020 Merlot 0,21] 0,51
Villa San Marino | Friaul | ltalien

2023 Zweigelt 0,21 | 0,5l
Burger | Ottenthal | Osterreich

Weinschorle rot | weiB 0,21] 0,5l

€ 6,90]| 14,60

€ 6,70 14,20

€ 6,80]14,40

€ 4,80| 7,20

Unsere Weinschorlen werden mit den Rebsorten Griiner Veltliner

oder Zweigelt fiir Sie zubereitet.




Schnaps 2cl

-
Obstler € 3,60
Marille oder Williams Birne € 3,90
Kirschbrand € 3,70
Zwetschgenbrand € 3,70
Vogelbeer € 3,90
HaselnuB € 3,90
Himbeerbrand € 3,90
Enzian € 3,90

Grappa 2cl

=
Nitardi € 7,90
Monino € 4,90

Bitter 4cl

-
Faernet Branca € 5,90
Avarna € 5,90
Ramazzalti € 5,90
Jagermeistar € 5,90

Vodka 4cl

»n
Absalut Vodka € 5,80
Smirnoff Bed label € 5,80

Gin 4cl

»
Hendricks € 8,40
Bombay € 7,10
The Duke € 8,60
Monkey 47 € 8,60

Tequila 4cl

Jose Cuervo - silver
Jose Cuervo - gold

=

Rum 4cl

€ 7,80
€ 7,80

Havana Club 3 afos
Havana Club 7 afos
Myers’s Rum

Bacardi carta blanca

-

€ 5,90
€ 8,50
€ 5,90
€ 5,90




LikOre 4cl Blended Scotch 4cl
by by

Baileys € 5,10 Ballantine's Finerst € 6,00
Hirschkuss € 6,10 Johnnie Walker € 7,50

Single Scotch Malt 4cl

Cragganmore 15 y.o. € 9,50
Anissée 4cl Glenfiddich 12 y.o. € 8,50
Ouzo 12 IE € 4,90 .
Sambuca Molinari € 4,90 Highland Inseln 4cl
_ >
Talisker 10 y.o. € 12,50
. Glenmorangie 10 y.o. € 9,50
Weinbrand | Cognac 4cl Oban 14 y.o, € 12.50
Asbach Uralt 2 € 6,80
Hennessy V.S. € 7,80 Bourbon Tennesse 4cl
Remy Martin € 8,80 {F‘
Jack Daniel's € 6,50
Jim Beam € 5,50
Four Roses € 6,50
Islay 4cl
P
Lagavulin 16 y.o. €15,00

Laphroaig 10 y.o.




Irish Whisky 4cl
=

Bushmill's Malt 10 y.o. € 9,50
Tullamore Dew € 6,50
Jameson € 6,50
Longdrinks

&
The Duke Tonic 3 € 8,30
Monkey 47 Tonic 3 € 8,30
Bombay Tonic 3 € 8,30
Hendricks Tonic 3 2 3’30
Bacardi Cola 12 ,90
€ 7,90
Jacky Cola 12 € 7.90
Vodka Lemon 3 € 7,90

Vodka Cola 12
Cocktails

o
Cuba Libre € 7,60
Mojito € 7,80
Caipirinha € 8,10
Mai Tai € 8,90
Pina Colada € 8,90

Alkoholfreie Cocktails

_ ha
Hauscocktail € 6,70
Ipanema € 7,10
Simply Red € 6,30

1 Koffeinhaltig, 2 mit Farbstoff, 3 chininhaltig, 4 konserviert, 5 mit Geschmacksverstarker, 6 geschwefelt
7 geschwalrzt, 8 mit Phosphat, 9 enthdlt eine Phenylalaninquelle, 10 mit SuBungsmittel(n)
11 kann bei ubermaBigem Verzehr abfuhrend wirken 12 mit Antioxidationsmittel




